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Nederland heeft de Loire herontdekt. Door corona bleek de streek tussen Nantes en Nevers de
afgelopen twee jaar een ideale zomerse vakantiebestemming. Niet te ver en er toch even hele-
maal uit, met lekker eten en heerlijke wijn als kers op de taart.

door Ronald de Groot en Pieter Nijdam

e Loire is
weer hele-
maal in.
Niet alleen
voor een
vakantie-
trip, maar

ook vanwege de wijn. Kli-
maatopwarming heeft de
wijnstreek namelijk geen
windeieren gelegd. Dankzij
een evenwichtige rijping
staan frismineralig wil en
‘cool’ rood vol in de belang-
stelling, terwijl droge rose
langzaam uit zijn schaduw
Lreedt.

WIT

Geen wijnstreek leent
zich zo goed voor ons jaar-
lijks terugkerende thema
"zomerwijnen' als de Loire.
Al helemaal als de knisper-
trisse witte wijn van sauvig-
non blanc komt. Vooral
rond het stadje Tours en in

de oostelijke Loire gedijt
deze lichtgroene druif met
Zijn sappige zuren goed.

Appellations als Sancerre
en Pouilly-Fumé, met deels
vergelijkbare bodems van
kalk, klei en silex (soort
vuursteen) behoren al
jaren tot de top van witte
wijn uit Frankrijk. De com-
binatie van fijne minerali-
Leit met sappig fruit van
groene appel en citrus is
uniek. Deé zomerwijnen bij
uitstek.

ROSE

Sinds de teloorgang van
rosé d'Anjou, in de jaren 70
nog mateloos populair, is
rosé uit de Loire een on-
dergeschoven kindje. Rosé
d’Anjou mel zijn zoele
snoepjessmaak raakle uil
de mode en deed vervol-
gens het imago van rosé in
het algemeen geen goed.

Gelukkig zijn er jonge
wijnmakers die met een
totaal andere aanpak laten
zien dat het ook anders
kan. Droge rosé van pinot
noir, cabernet franc en
eventueel wat gamay of
grolleau leveren kwaliteits-
wijnen met een geheel
eigen karakter op.

Vanwege de kleine pro-
duetie zal de aandacht voor
rosé uil de Loire beperkt
blijven, maar de winnaars
uit onze test tonen aan dat
ze zeker niet over het
hoofd hoeven Le worden
gezien.

ROOD

MNogal wat wijnlietheb-
bers ruilen in de zomer
rode wijn voor droge rosé
of knisperend wit in. Als
we kijken naar wat de Loi-
restreek aan rode wijn te
bieden heett, is dat nergens

voor nodig. Zomerrood uit
de Loire heeft meestal
weinig tannine waardoor
de wijn minder stroef
overkomt en het frisse
rode fruit op de
voorgrond blijft.

in de appellations Mene-
tou-Salon en Sancerre.
Lichtgekoeld ideaal voor
een zomeravond.
Dé rode druif van de
Loirestreek is echter
cabernet franc.

Wijn van de Anders dan zijn
bl druif 39 lai
gumay die L e
we uil de 344 cabernel
el fruitige i
jolais i3 14 vig-
Kt wijnen uit it
levert in de 3 levert cab
Loire heerlij- de LOlre franc fruiti-

ke fruitige wij-
nen op. Perfect als
Zomerwijn, mits
gekoeld.

Pinot noir, van oor-
sprong uit de Bourgogne,
doet hel vooral aan de
bovenloop van de rivier de
Loire goed. Door klimaat-
opwarming wordt pinot
noir daar mooi rijp, vooral

ge, vrij zachte
wijnen met veel
finesse op. Vroeger
was cab franc nog
weleens onrijp, met een
geur van groene paprika.
Nel als gamay en pinol noir
profileert ook cab franc
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De
lekkerste
zZomer-
wijnen
getestl

PROEFPANEL

Het Telegraaf wijn-
proefpanel bestaat uit
Roenald de Groot
(hoofdredacteur Pers-
wijn), Johan Kragtwijk
(sommelier van het
jaar, restaurant Karel
5), Pieter Nijdam (wijn-
columnist De Tele-
graaf) en Marga van
Winsen (importeur
Rhéne Value Wines).
De wijnen werden blind
geproefd uit het glas
Grass| Versatile.

Saumur, Anjou en vooral
Saumur-Champigny zijn
streken waar het elegante
fruit van cab frane het best
naar voren komt. Die uit
Bourgueil en Chinon zijn
vaak wat steviger. Lichtjes
gekoeld ook prima geschikt
als zomerwijn, maar niet té
koud serveren. Door de
tannine wordl de wijn dan
wat stroever en dat willen
we toch niet op een warme
dag?

1. Domaine
Firmin Dezat
2021,
Pouilly-
Fumeé
Heerlijk
geparfu-
meerd, kruis-
bessen,
guave, peer,
bloemen,
sappig en
breed, mooie
zuren, fijn,
lengte.
kwastwijn
kopersnl,
€15,55

1. Frangois
Chidaine
Rosé de
Touraine
2020
Prachtroseé
van pinot
noir, gamay
en grolleau.
Aardbeien,
rozenbottel,
framboos,
eetrosé met
karakter,
zachte af-
dronk.
devierheems
kinderen.com,
€13.75

2. Vignoble
Dauny Clos
du Roy
2020,
Sancerre
Exotisch en
stuivend,
vlierbloe-
sem, vuur-
steen, heer-
lijk rijp en
sappig, ele-
gant, span-
ning door
mooie zuren.
lemortiernl,
€14,50

2. Lionel
Gosseaume
Les Galipet-
tes 2020,
Rosé de
Touraine
Efegante
rosé op basis
van gamay,
licht van
kleur maar
vol en tijp
van smaak,
zacht en
mooi,
wiinkoperij
europanl,
€12,50

3. Domaines
Alpha Loire
Sables
Blonds
2020,
Touraine
Kruidig,
vieugfe
groen en
qrassig,
limoen,
kruisbessen,
knisperend
fris, dorstles-
send, lekker
qlas.
pallasnl,
€12,20

3. Domaine
Gérard
Bigonneau
2020,
Reuilly

Pinot noir en
pinot gris
geven zalm-
roze kleur,
frambozen
en perzik,
klein peper-
tje, krachtige
smaak met
mooie zuren.
sligranl,
€930

4. Domaine
Landrat-
Guyollot La
Rambarde
2018,
Pouilly-
Fumé
Geurig, gele
pruimen,
exotisch, rijp,
guave, pas-
sievrucht,
zacht en
opwekkend,
milde finale.
monnik
drankennl,
€1799

4, Tete Rose
2020, Vin de
France
Rosé van
cabernet
franc en
rolleau wit
Chinon
(aangevuld
met merlot
en duras uit
de Langu-
edoc, dus
niet 100%
Loire), krui-
dig met
aardbeien,
bloemen,
mild, zacht,
opwekkernd.
pieksman.nl,
€12,50

5. Domaine
Priou 2020,
Touraine
Exotisch,
licht kruidig,
gele prui-
men, vieugje
artisjok,
zacht, beetje
grassig, fifne
zuren.
esclosnl,
€13.95

5. Domaine
Sauveroy
Cuvée Evasi-
on 2021,
Rosé de
Loire

Heel fruitig,
peer, aard-
beien, fram-
bozen, zacht
en mild,
soepel en
aangenaam,
ongecompli-
ceerd.
joostwiirnnl,

LOIRE ROOD

1. Domaine
des Roches
Neuves
2020,
Saumur-
Champigny
Het sum-
mum van
rijpe caber-
net franc,
breed en
rokerig.
kersen, ce-
der, puur en
zacht, fijne
zuren en
tannine,
klasse met
lengte.
okhuysennl
€18,50

2. Fabien
Duveau
Varrains

Saumur-
Champigny
Le Bourg
Kruidig,
tabak, prui-
men, mooi
gerijpt, zacht
en kruidig,
goede zuren,
fijne tannine,
lengte, ele-
gant, heerlif-
ke eetwifn.
ariszetalnl,
€19,50

3. Vignoble
Dauny Rom-
ble 2019,
Sancerre
Rouge

FPinot noir op
z'n fruitigst,
aardbeien,
kersen, puur,
rokerig,
2woel, In de
smaak krach-
tig en toch
elegant,
heerlijk
zacht en
soepel
lermortiernl,
€1795

4. Domaine
des Forges
2020, Anjou
rouge
Zwoel, krach-
tig, pruirnen
en kersen,
peperig, rijp
en elegant,
heerfijk
romig en
zacht, soe-
pel.
pasteuning.nl,
€995

5. Lambert
Les Terras-
ses 2020,
Chinon
Stoere versie
van cabernet
franc, krui-
den, leer,
tabak, pepe-
rig, mooi
krachtig in
de smaak,
heerlifk fruit,
maoie zuren
en tannine.
winkopear|-
'r'flJ[l'JFJﬁ.ﬂ L
€16,50

Zacht en zoet

In VRIJ testen we wekelijks een supermarkt-
product. Dit keer proeven we zachte, gesuikerde

eierwafels.

Is er een product is
A dat je in alle soorten

en maten hebt, dan
zijn het wel wafels! Denk
aan de krokante en luchtige
wafels uit Brussel, de zwaar-
dere Luikse wafels met
knapperige suikerkristallen
en natuurlijk ‘onze eigen
straopwafels’. Dan zijn er
ook nog elerwafels, gesui-
kerd of ongesuikerd, en
soms met een hazelnootvul-
ling erin. En vergeet de
oubliwafels niet voor in het
roomijs.
De wafel zou in 1839 door
de Belg Maximilien Consael
zijn uitgevonden en op een
kermis zijn geintroduceerd.
Het was namelijk zijn plan
geweest om in een rondrei-
zende kraam het gebak te
verkopen.
Toen ik collega's vertelde
dat we eierwafels gingen
testen, begrepen sommigen
niet direct waar ik het over
had. Een soort extra luchti-
ge eierkoeken in wafelvorm.

Ik hou er stiekem wel van,
Ze zijn ook niet overdreven
zoet. Soms worden ze ook
als 'sneeuwwafels’ verkocht.
We telden zes aanbieders
en kwamen dikwijls precies
dezelfde ingrediénten te-
gen, in exact dezelfde hoe-
veelheden, waardoor we het
idee kregen dat er mis-
schien slechts twee fabrie-
ken zijn waar ze worden
gemaakt.
En zo gaat het dus met veel
producten. Veel (huis)mer-
ken komen uit dezelfde
fabriek gerold, met een
andere wikkel erom.
Toch proefden we verschil-
len. Veelgehoorde kritiek
was dat ze niet genoeg
smaak hadden of te zacht
waren van binnen. Dat laat-
ste is juist de bedoeling!
De wafels van Albert Heijn
aingen er het beste in ge-
volgd door 1 de Beste (Dirk/
Dekamarkt), G'Woon (Vo-
mar), Plus en Jumbo.

Reza Bakhtali

1De eierwafels met poedersuiker van Albert Heijn
kwamen als lekkerste uit de bus. ,Een fijne structuur, ze
smaken niet te zoet. Ook zijn ze niet zo droog.” €0.99

per 260 g

2 Op een tweede plek pronken de eierwafels van 1de
Beste, het huismerk van Dirk/Dekamarkt. ,Deze lijken
wat dikker dan de rest, dus ‘meer wafel’” Prima te
doen, goede bite en ook niet zo droog.” Een enkeling
had er graag wat meer suiker op gehad. €0,77 per 250 g

3 De gesuikerde eierwafels van G'Woon kregen ook een
dikke voldoende, hoewel te veel poedersuiker voor
sommigen ook weer een probleem was. €0,76 per 260 g

4 Het aantal moeilijke gezichten nam toe bij het proeven
van de Plus-wafels. .Oké, maar misschien wel net te
weinig smaak.” ,Deze smaken een beetje naar mijn
pantoffels: droog.” €0,99 per 200 g

5 De ellende was helemaal compleet toen we bij de
elerwafels van Jumbo uitkwamen. .Heb je een glas
water om dit weg te spoelen?’ Wel fijn dat deze net wat
minder zoet zijn." €0,99 per 260 g

Een soort extra luchtige
eierkoeken in wafelvorm
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